Sondertraining Dan-Prifung 09.12.2017 in Erlangen

Dan-Vorbereitungslehrgang 11.11.2017 in Erlangen

Teilnehmer: Anastasia, Alexander, Kolja

Freitag 06.10.2017 | 20:15-22:00 Uhr Alle Taeguks + Prfg.-Poomsae Anna (Marga)
Samstag 07.10.2017 | Anm.: 02.10.2017 Bundesbreitensportlehrgang / Krumbach Anna & Andi
Freitag 13.10.2017 | 20:15-22:00 Uhr Alle Taeguks + Prfg.-Poomsae Marga (Anna)
Samstag 14.10.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + Bruchtest Anna

Freitag 20.10.2017 | 20:15-22:00 Uhr Alle Taeguks + Hosinsul Thomas
Samstag 21.10.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + Ilbo Taeryon Marga
Freitag 27.10.2017 | 20:15-22:00 Uhr Poomsae + Hosinsul Anna
Samstag 28.10.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + Bruchtest Thomas
Freitag 03.11.2017 | 20:15-22:00 Uhr Poomsae + Ilbo Taeryon Jojo

Samstag 04.11.2017 | Anm.: 21.10.2017 Kampfrichterlehrgang Technik / Gauting Marga
Freitag 10.11.2017 | 20:15-22:00 Uhr Hosinsul + 1lbo Taeryon Thomas
Samstag 11.11.2017 | Anm.: - Dan-Vorbereitungslehrgang / Erlangen Kolja
Sonntag 12.11.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + Bruchtest Jojo

Freitag 17.11.2017 | 20:15-22:00 Uhr Poomsae + Hosinsul Anna
Samstag 18.11.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + IIbo Taeryon Marga
Freitag 24.11.2017 | 20:15-22:00 Uhr Poomsae + Bruchtest Anna
Samstag 25.11.2017 | 10:00-12:00 Uhr Poomsae + IIbo Taeryon Thomas
Freitag 01.12.2017 | 20:15-22:00 Uhr Poomsae + Disziplin nach Bedarf Anna
Samstag 02.12.2017 | 10:00-12:00 Uhr Prifungsprogramm Jojo

Samstag 09.12.2017 | Anm.: 12.11.2017 Dan-Prifung / Erlangen

Die Standard-Trainings wéahrend der Woche sind natrlich Pflicht!

Bitte noch folgende Dinge beachten: Arztlicher Eintrag im Pass (eigene Rubrik im Pass), Zahnschutz besorgen




