
KINDER-Anfängerkurs
ab Montag 8. November 2021

Kinder zwischen 6 und 10 Jahren AUFGEPASST!!!
Wollt Ihr mit Spaß und Spiel einen modernen, 
koreanischen Kampfsport machen?

Ab sofort könnt Ihr in den neuen Anfängerkurs einsteigen, 
dann habt Ihr zweimal die Woche Training.
Montag  16.00 - 17.00 Uhr
Trainerin: Liane Urban/1. Dan
Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr
Trainerin: Lena Stillkrauth/1. Dan
Ort: ESV-Halle, Papinstraße 22, 1. Stock

Bevor Ihr Euch anmeldet, könnt Ihr drei Trainings testweise machen, 
dazu bitte das Probetrainingsformular von unserer Website herunterladen 
und ausgefüllt dem/der Trainer/in aushändigen. 
Einfache Trainingsbekleidung reicht für den Anfang, später kann die 
Ausstattung über die Abteilung bestellt werden. Ansprechpartner für 
Bestellungen ist der/die jeweilige Trainer/in. 
Übrigens TAEKWONDO ist seit Sydney 2000 olympische Disziplin! 

Viel Spaß beim ersten Training!

ESV Neuaubing/1. Stock Gymnastikhalle
Papinstraße 22 · 81249 München
Info-Telefon: 089-80 03 66 99
www.esv-neuaubing-tkd.de

Schnuppertraining 

jederzeit möglich!

TAEKWONDO

Liane Urban/1. Dan Lena Stillkrauth/1. Dan


